Trucs et Astuces La Boucle Rose

Départ devant la Mairie de Sanary sur Mer, sise sur le port
Quai Charles De Gaulle

Place de La Tour

Avenue du Maréchal Galliéni

Rond point René Cassin

Avenue de Portissol

Avenue Bir-Hakeim

Rue Marc Sangnier

Esplanade Frédéric Dumas

Rond point des Mousquemers

Aucun véhicule, vélo ou trottinette entre le départ et le Rond point des Mousquemers

Astuce spectateur: Montée les Oratoires, descendre Bir-Hakeim (a pied) puis remonter jusqu’a La

Chapelle Notre Dame de la Pitié, profiter du paysage et attendre le retour des concurrents.
ATTENTION : ne pas géner les coureurs dans les escaliers !

Avenue Frédéric Mistral

Chemin Bory

Allée des Mariniers de Portissol

Avenue du Nid

Avenue des Pins (Séparation entre le 10km a droite et le 5km a gauche)
Avenue de La Papou

Apreés I'avenue de La Papou, plus aucun véhicule sur le parcours jusqu’a I’Arrivée
Avenue Frédéric Mistral

Rond point des Mousquemers

Esplanade Frédéric Dumas

Avenue de Verdun

Avenue Bir-Hakeim



Chemin de La Colline

Montée des Oratoires (Descente en escaliers)
Boulevard Courbet

Rue Lauzet Ainé

Avenue du Maréchal Galliéni

Place de La Tour

SVP, ne pas encombrer la Place de La Tour. Le passage, juste avant l’arrivée, n’est pas facile pour
les concurrents

Quai Charles De Gaulle

Arrivée devant la Mairie de Sanary sur Mer, sise sur le port



